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'i Aktionsbiindnis
Seelische Gesundheit

ZUSAMMEN DER ANGST
DAS GEWICHT NEHMEN

Liebe Eltern,
liebe Fachkrafte,

im September und Oktober
mochten wir Sie mit unseren
Impulsvortragen zum Thema
Angst und Angststorungen
im Kindes- und Jugendalter
informieren, sensibilisieren
sowie  Handlungsoptionen
aufzeigen.

In Zusammenarbeit mit un-
seren Expertinnen und Ex-
perten konnen wir folgende
Themen anbieten:

o Mittwoch, den 27.09.2023 um 18 Uhr

Neuer Kreistagssaal, Trift 26, 29221 Celle

Jeder Tag ist wichtig - schulvermeidendes Verhalten
erkennen (und behandeln)

Stefan Berrisch, Arzt und Weiterbildungsassistent Kinder-

und Jugendpsychiatrie, Praxis fiir KJP Celle

Mittwoch, den 04.10.2023 um 17 Uhr

Neuer Kreistagssaal, Trift 26, 29221 Celle

Kindliche Angste verstehen und begleiten

Anja Werner, Diplom- Psychologin, Leiterin der Beratungsstelle fiir

Kinder, Jugendliche und ihre Eltern des Landkreises Celle

Mittwoch, den 11.10.2023 um 17 Uhr
Neuer Kreistagssaal, Trift 26, 29221 Celle

Angste im Jugendalter

Maria Elena Esteban-Vela, Facharztin fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Leitende Arztin des Wahrendorff Klinikums

Die Veranstaltungen sind kostenfrei. Eine Voranmeldung ist nicht notig.
Koordinierungsstelle der Gesundheitsregion Celle « E-Mail Gesundheitsregion@lkcelle.de * Tel. 05141/916 5000



